
Ziua Interval orar Tema Speaker

08.00 - 08.30 ☕

08.30 - 09.00 T
Cuvânt introductiv/prezentarea cursului

Importanța abordării multidisciplinare a patologiei echilibrului
Prof. Dr. Sebastian Cozma - UMF ”Grigore T. Popa”” Iași

09.00 - 09.30 T Anatomia urechii interne - repere principale Prof. Dr. Cristian Mârțu - UMF ”Grigore T. Popa” Iași

09.30 - 10.15 T
Fiziologia echilibrului

Primii pași în preluarea pacientului amețit
Prof. Dr. Sebastian Cozma - UMF ”Grigore T. Popa” Iași

10.15 - 11.00 T
Bilanțul funcțional vestibular

- instrumente de diagnostic 
Prof. Dr. Sebastian Cozma - UMF ”Grigore T. Popa” Iași

11.00 - 11.30 ☕
11.30 - 12.00 T VPPB - cel mai frecvent vertij periferic Prof. Dr. Sebastian Cozma - UMF ”Grigore T. Popa” Iași

12.00 - 13.00 T Imagistica sistemului vestibular Prof. Dr. Danisia Haba - UMF ”Grigore T. Popa” Iași

11/06/2026
JOI

13.00 - 14.00 T
Sindromul celei de-a treia ferestre și conflictele nervului VIII

Controlul postural și compensarea vestibulară
Dr. Eugen Ionescu - Spitalul Universitar „Edouard Herriot” Lyon, Franța

14.00 - 14.30 T Evaluarea auditivă conexă bilanțului vestibular Șef Lucr. Dr. Violeta Necula - UMF „Iuliu Hațieganu” din Cluj-Napoca

14.30 - 15.30 ☕
15.30 - 16.00 !!!

16.00 - 17.30 P
Sesiunea I de aplicații practice:

Bilanțul funcțional acustico-vestibular
(lucru pe grupe)

Instructori: Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu, Dr. Diana Diaconu, 
Asist Diana Zota, Asist Dana Arici

17.30 - 18.30 CCC
Sesiunea II de aplicații practice:

Bilanțul funcțional acustico-vestibular
(cazuri clinice)

Instructori: Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu, Dr. Diana Diaconu, 
Asist Diana Zota, Asist Dana Arici

08.30 - 9.30 T
Sindromul vestibular periferic - caracteristici clinice

Nistagmusul
Conf. Dr. Mădălina Georgescu - UMF ”Carol Davila”, București

09.30 - 10.00 T Neuronita vestibulară Conf. Dr. Mădălina Georgescu - UMF ”Carol Davila”, București

10.00 - 10.30 T Boala Meniere Asist. Univ. Dr. Olariu Raluca - UMF ”Grigore T. Popa” Iași

10.30 - 11.00 T Boala de mișcare Conf. Dr. Luigi Mărceanu - U. Transilvania, Fac Medicină Brașov 

11.00 - 11.30 T Alte cauze de amețeală Conf. Dr. Andrei Osman - UMF Craiova

11.30 - 12.00 ☕

12.00 - 12.30 T Acuze vestibulare de cauză psihiatrică
Prof. Dr. Andreea Szalontay, UMF ”Grigore T. Popa” Iași

 Oroian Bianca Augusta - Institutul de Psihiatrie ”Socola” Iași

12.30 - 13.00 T
Esențialul despre sindromul vestibular central - caracteristici clinice și 

abordare terapeutică
Conf. Dr. Bogdan Ignat - UMF ”Grigore T. Popa” Iași

13.00 - 13.30 T Migrena vestibulară Șef Lucrări Dr. Maria Domuța - FMF Oradea

13.30 - 13.50 T Patologia vestibulară pediatrică Prof. Dr. Sebastian Cozma - UMF ”Grigore T. Popa” Iași

13.50 - 14.10 T
Terapia vertijului - necesitate, principii, mituri - simpozion educațional 

Ewopharma
Asist. Univ. Dr. Olariu Raluca - UMF ”Grigore T. Popa” Iași

14.10 - 15.00 ☕

15.00 - 15.30 !!!

15.30 - 16.30
D
&
P

Sesiunea III de aplicații practice:
Manevre de repoziționare otolitică

Instructori: Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu, Dr. Diana Diaconu

16.30 - 16.45 ☕

16.45 - 17.45
D
&
P

Sesiunea IV de aplicații practice
Aplicații clinice în testarea vestibulară

Instructori: Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu, Dr. Diana Diaconu

17.45 - 18.30
D
&
P

Sesiunea V de aplicații practice:
Reabilitarea posturală pe platforma Virtualis

Instructori: Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu, Dr. Diana Diaconu

09.00 - 09.45 T Implicații cardiovasculare în patologia echilibrului
Prof. Dr. Corina Dima-Cozma, Șef Lucrări Dr. Mădălina Zota - UMF 

”Grigore T. Popa” Iași

09.45 - 10.15 T Costurile diagnosticului eronat în sindroamele de amețeală Conf. Dr. Carmen Cumpăt - UMF ”Grigore T. Popa” Iași

10.15 - 10.45 T Kinetoterapia vestibulară - aplicații practice Ștefana Solomon - Kinetoterapeut vestibular Iași

10.45 - 11.00 ☕

11.00 - 12.30 CCC
Sesiunea VI de aplicații practice:

cazuri clinice
Instructori:

Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu

12.30 - 14.00 CCC
Sesiunea VII de aplicații practice:

discuții și cazuri clinice
Instructori:

Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu

14.00 - 15.00 E

CURS NAȚIONAL CU PARTICIPARE INTERNAȚIONALĂ
IAȘI, 11-13 IUNIE 2026

SISTEMUL VESTIBULAR – ÎNTREBĂRI ȘI RĂSPUNSURI
Abordare interdisciplinară a patologiei echilibrului

- ediția a VII-a -

Coordonator curs: 
Prof. Dr. Sebastian Cozma

T - sesiune teoretica P - sesiune practică D - sesiune demonstrativă CCC - cazuri clinice comentate E - examen 
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Pauză de cafea

Evaluarea cursanților și evaluarea cursului


