CURS NATIONAL CU PARTICIPARE INTERNATIONALA
IASI, 11-13 IUNIE 2026

SISTEMUL VESTIBULAR — INTREBARI $I RASPUNSURI
Abordare interdisciplinari a patologiei echilibrului
- editia a VII-a -

Coordonator curs:
Prof. Dr. Sebastian Cozma

Interval orar Tema Speaker
T - sesiune teoretica P - sesiune practica D - sesiune demonstrativa CCC - cazuri clinice comentate E - examen

08.00 - 08.30 » Primirea si inregistrarea participantilor (Cafea)

Cuvint introductiv/prezentarea cursului

08.30 - 09.00 T Importanta aborddrii multidisciplinare a patologiei echilibrului Prof. Dr. Sebastian Cozma - UMF “Grigore T. Popa™ lasi g
<
09.00 - 09.30 T Anatomia urechii interne - repere principale Prof. Dr. Cristian Mértu - UMF "Grigore T. Popa” lasi E
09.30-10.15 T s I.“fzwlogm echtltbr'ulm ) 5 Prof. Dr. Sebastian Cozma - UMF “Grigore T. Popa” lasi §
Primii pasi in preluarea pacientului amefit =
P —— =
10.15 - 11.00 T . Sfunct . . Prof. Dr. Sebastian Cozma - UMF “Grigore T. Popa” lasi B
- instrumente de diagnostic o »n
11.00 - 11.30 » Pauzi de cafea = s
D
11.30 - 12.00 T VPPB - cel mai frecvent vertij periferic Prof. Dr. Sebastian Cozma - UMF “Grigore T. Popa” lasi E“
12.00 - 13.00 T Imagistica sistemului vestibular Prof. Dr. Danisia Haba - UMF “Grigore T. Popa” lasi .E
- . - - n n &
ELOSZ020 13.00 - 14.00 T Sindromul celei de-a treia fe e.restre i confl tctele. nervu'lm v Dr. Eugen lonescu - Spitalul Universitar ,,Edouard Herriot” Lyon, Franta =
JOI Controlul postural si compensarea vestibulard i 8
14.00 - 14.30 T Evaluarea auditiva conexa bilantului vestibul Sef Lucr. Dr. Violeta Necula - UMF ,Iuliu Hatieganu” din Cluj-Napoca =
<
1430 - 1530 » Pauzii de masi Z
15301600 | o s e e Spiatut i e Recuperaretasin N
Sesfimten l Aot i Instructori: Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu, Dr. Diana Diaconu
16.00 - 17.30 P Bilantul functional acustico-vestibular T o Co ?

Asist Diana Zota, Asist Dana Arici
(lucru pe grupe)

Sesiunea II de aplicatii practice:
17.30 - 18.30 CcccC Bilantul functional acustico-vestibular
(cazuri clinice)

Instructori: Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu, Dr. Diana Diaconu,
Asist Diana Zota, Asist Dana Arici

Spital Clinic de
Recuperare
Compartimentul
de Audiologie

Sindromul vestibular periferic - caracteristici clinice

08.30-9.30 T . Conf. Dr. Madalina Georgescu - UMF ”Carol Davila”, Bucuresti
Nistagmusul i -
r
09.30 - 10.00 T Neuronita vestibulara Conf. Dr. Madalina Georgescu - UMF “Carol Davila”, Bucuresti s
10.00 - 10.30 T Boala Meniere Asist. Univ. Dr. Olariu Raluca - UMF “Grigore T. Popa” lasi <
10.30 - 11.00 T Boala de miscare Conf. Dr. Luigi Marceanu - U. Transilvania, Fac Medicina Brasov
11.00 - 11.30 T Alte cauze de ameteali Conf. Dr. Andrei Osman - UMF Craiova
11.30 - 12.00 ) Pauzi de cafea =
. R =
. . Prof. Dr. Andreea Szalontay, UMF “Grigore T. Popa” lasi =
12.00-12.30 T Acuze vestibulare de cauzd psihiatricd Oroian Bianca Augusta - Institutul de Psihiatrie ”Socola” Iasi g
1230 - 13.00 T Esentialul despre sindromul vestibular cent'rdtl - caracteristici clinice si Conf. Dr. Bogdan Ignat - UMF "Grigore T, Popa” lasi ®
abordare terapeutica =
=
13.00 - 13.30 T Migrena vestibulard Sef Lucrari Dr. Maria Domuta - FMF Oradea E
12/06/2026 o . G o Lt 5
13.30- 13.50 T Patologia vestibulari pediatrica Prof. Dr. Sebastian Cozma - UMF “Grigore T. Popa” lasi S
VINERI i :
13.50 - 14.10 T Terapia vertijului - necesitate, principii, mituri - simpozion educational Asist. Univ. Dr. Olariu Raluca - UMF "Grigore T. Popa” lasi =
Ewopharma ’ 2]
14.10 - 15.00 » Pauzi de masi
D Sesiunea III de aplicatii practice:
15.30-16.30 & 1 p . p l L Instructori: Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu, Dr. Diana Diaconu %
P Manevre de repozitionare otolitica % —
v B o
1630 - 16.45 v Pauza de cafea 2 E § 5
=]
D = 9 B =
i icatii i .= 2
16.45-17.45 & S.esgnea. l.v dAe TR praclnce - Instructori: Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu, Dr. Diana Diaconu 8 5t =
Aplicatii clinice in testarea vestibulara s 3 =
P 28 a<
S
D Sesiunea V de aplicatii practice: 2 =3
17.45-18.30 & . _ iy . . Instructori: Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu, Dr. Diana Diaconu Qo
P Reabilitarea posturala pe platforma Virtualis

Prof. Dr. Corina Dima-Cozma, Sef Lucrari Dr. Madalina Zota - UMF

09.00 - 09.45 »Grigore T. Popa” lasi

—

Implicatii cardiovasculare in patologia echilibrului

09.45-10.15 T Costurile diagnosticului eronat in sindroamele de ameteald Conf. Dr. Carmen Cumpat - UMF “Grigore T. Popa” Iasi

10.15-10.45 T Ki apia ibulard - aplicatii practice Stefana Solomon - Kinetoterapeut vestibular lasi

13/06/2026 m =
SAMBATA 10.45 - 11.00 » Pauzi de cafea

Sesiunea VI de aplicatii practice: Instructori:

11.00-12.30 cee cazuri clinice Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu

Sesiunea VII de aplicatii practice: Instructori:

1230- 1400 cee discutii si cazuri clinice Dr. Sebastian Cozma, Dr. Raluca Olariu

Spital Clinic de Recuperare
Compartimentul de Audiologie

14.00 - 15.00 E Evaluarea cursantilor si evaluarea cursului




